JEDILNIK ZA MALICE - MAJ 2020

SEZNAM ALERGENOYV (preglednica za §tevilke v oklepaju): 1 gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasSidi,
6 soja, 7 mleko, 8 oreséki, 9 listna zelena, 10 goréiéno seme, 11 sezamovo seme, 12 Zveplov dioksid, 13
voléji bob, 14 mehkuzci

Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih, lahko posamezna Zivila in jedi vsebujejo tudi nekatere
alergene, ki so samo v sledovih - npr: 1, 3,5,6,7, 8,9, 11, 13

18. KORUZNI KOSMICI Z MLEKOM (1,7,8), BANANA

19. SADNI SOK, ZEMLIJA (1,7), SUNKA, PARADIZNIK CESNJEVEC
SOLSKA SHEMA SADJA: JAGODE

20. GRSKI JOGURT(7), KRUHOV ROGLIIC (1,6,7), JABOLKO

21. LIMONADA, KRUH BR. ADITIVOV (1), TOPLJENI SIR (7), KORENJE

22. DAN BR. MESA: COKOLADNO MLEKO (7), SKUTNI ZAVITEK (1,3,7)

25. SADNI SOK, PIZZA (1,7)
26. SADNI KEFIR (7), MAKOVKA (1,6,7)
SOLSKA SHEMA SADJA: JABOLKO
27. CAJ Z LIMONO , OVSEN KRUH (1,6), PASTETA (6,7), PARADIZNIK
28. HRUSTLJAVI MUSLI Z MLEKOM (1,7,8), JABOLKO
29. SOK, BOMBETA (1), SIR (7), KORENJE, CESNJE

DOBER TEK! Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.
Ljubljana, 11. 5. 2020 Organizatorica Solske prehrane Maja Stepancic¢



JEDILNIK ZA KOSILA - MAJ 2020

SEZNAM ALERGENOYV (preglednica za §tevilke v oklepaju): 1 gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasSidi,
6 soja, 7 mleko, 8 oreséki, 9 listna zelena, 10 goréiéno seme, 11 sezamovo seme, 12 Zveplov dioksid, 13
voléji bob, 14 mehkuzci

Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih, lahko posamezna Zivila in jedi vsebujejo tudi nekatere
alergene, ki so samo v sledovih - npr: 1, 3,5,6,7, 8,9, 11, 13

18. MAKARONOVO MESO (1,3,9), ZELENA SOLATA S RUKOLO, SADNI SOK

19. JUHA Z REZANCI (1,3,9), GOLAZ (9), POLENTA, SOLATA IZ MLADEGA ZELJA,
MLECNA ROLADA (1,3,6,7)

20. BROKOLI JUHA (1,3,9), DUSENA GOVEDINA (7,9), KRUHOVI CMOKI (1,3),
KUMARICNA SOLATA, MELONA

21. CVETACNA ENOLONCNICA S PURANOM (9), BABICINA DOBROTA (1,3,7), SADNI
SOK

22. KORENCKOVA JUHA (1,3,9), PECEN LOSOS (4), KROMPIR S PETERSILJEM, SOLATA
1Z RDECE PESE, CESNJE

25. DUNAJSKI ZREZEK (1,3,7), PRAZEN KROMPIR, ZELIJNA SOLATA Z LECO

26. PASTA FIZOL S SUHIM MESOM (1,3,9),PRAZENEC S SADNO POLIVKO (1,3,7), SOK
27. OHROVTOVA JUHA (7,9), CUFTI V PARADIZNIKOVI OMSKI (9), PIRE KROMPIR,
ZELENA SOLATA S KORUZO, HRUSKA

28. JUHA Z ZDROBOVIMI ZLICNIKI (1,3,9), STEFANI PECENKA Z OMAKO (1,3,9), RIZI
BIZI (9), SOLATA I1Z RDECE PESE

29. SPAGETI Z BOLONJSKO OMAKO (1,3,9), ZELENA SOLATA Z RUKOLO, SLADOLED,
SOK

%

DOBER TEK! Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.
Ljubljana, 11. 5. 2020 Organizatorica Solske prehrane Maja Stepancic



JEDILNIK ZA POP.MALICE - MAJ 2020

SEZNAM ALERGENOYV (preglednica za §tevilke v oklepaju): 1 gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasSidi,
6 soja, 7 mleko, 8 oreséki, 9 listna zelena, 10 goréiéno seme, 11 sezamovo seme, 12 Zveplov dioksid, 13
voléji bob, 14 mehkuzci

Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih, lahko posamezna Zivila in jedi vsebujejo tudi nekatere
alergene, ki so samo v sledovih - npr: 1, 3,5,6,7, 8,9, 11, 13

18. SADNI SOK, AJDOV KRUH Z OREHI (1,6,8), TUNINA PASTETA (4,7)
19. BEZGOV PINJENEC (7), GRISINI (1,6,7)

20. SADNI SOK, BOMBETA (1,6,7), SUHA SALAMA

21. MLEKO (7), SEZAMOVA STRUCKA (1,6,7,11)

22. JABOLKO, KAJZERICA (1,6,7), SIR (4,7)

25. COKOLADNO MLEKO (7), KRUHOV ROGLIIC (1,6,7)

26. KRUH BRET ADITIVOV (1), TOPLJENI SIR (7), SADNI SOK
27. SADNA SKUTA (7), KEKSI (1,3,7)

28. JABOLKO, ZEMLJA (1,6,7), SUNKA

29.VANILJEV PUDING (7), BIO BOMBETKA (1)

DOBER TEK! Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.
Ljubljana, 11. 5. 2020 Organizatorica Solske prehrane Maja Stepancic¢



