SPORTNI KLUB BLESCICA

Zdravo, sre¢no in uspesno!

Pozdravljena draga ritmicarka in spostovani starsi!

Upamo, da ste preziveli kar se da zdravo, sre¢no in uspesno poletje ter ste si uspeli nabrati novih
moci za novo $olsko leto. Z novim $olskim letom pa se ponovno vradajo tudi vadbe v Sportnem Klubu
Blescica. Vas vabimo, da se nam ponovno pridruzite v €udoviti svet rekreativne ritmic¢ne gimnastike.

Na OS Spodnja Siska bomo izvajali naslednje programe:

Ritmic¢ni program za dekleta 1. razredov bo potekal ob sredah, 14.50 — 15.40, v mali telovadnici.
Ritmicni program za dekleta 2. razredov bo potekal ob sredah, 15.50 — 16.40, v veliki telovadnici.
Ritmicéni program za dekleta 3. razredov bo potekal ob sredah, 16.50 — 18.20, v veliki telovadnici.

Ritmicni program za dekleta 4. razredov in starejSe bo potekal ob sredah, 16.50 — 18.55, v veliki
telovadnici.

Z vadbo pricnemo v sredo, 15.9.!

Vse, kar potrebuje$ za prvo vadbo je izpolnjena prijavnica (najdete jo v prilogi) ali izpolnjena e-
prijavnica, ki jo najdete na nasi spletni strani: https://www.blescica-klub.si/seznam-sol, oprijeta

oblatila, spete lase ter nasmeh. Ce se v tvoji omari skrivajo tudi ritmiéni copatki in kolebnica jih pa
kar vzemi s seboj.

Ritmic€ni programi so namenjeni vsem dekletom, ki se Zelijo 1x tedensko dobro premigati in vaditi s
Cudovitimi pripomocki ritmi¢ne gimnastike: kolebnico, Zogo, obro¢em, kiji in trakom. Vadbo bomo
tekom leta nadgradile z u¢enjem akrobatike, sestavljanjem tock za nastope in vadbo gibljivosti.

Cena vadbe v programih 1. — 2. razreda znasa 21,00 EUR mesecno (letna ¢lanarina znasa 15,00 EUR in
se placa ob vpisu).

Cena vadbe v programu 3. razred znasa 29,00 EUR mesecno (letna ¢lanarina znasa 15,00 EUR in se
placa ob vpisu).

Cena vadbe v programu 4. razred in starejSe znasa 35,00 EUR mesecéno (letna ¢lanarina znasa 15,00
EUR in se plada ob vpisu).

Vadnino lahko poravnate tudi v enkratnem znesku, kjer prihranite 10%. Za placila boste prejeli
placilni nalog, ki bo prispel na elektronski naslov, ki ga boste navedli v prijavnici.

V primeru, da si vasa deklica Zeli vaditi ve¢, Vas prosimo, da se prve vadbe udeleZite v zgoraj
navedeni skupini, po sami vadbi pa Zelje zaupate vaditeljici.
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SPORTNI KLUB BLESCICA

Zdravo, sre¢no in uspesno!

Se Ze veselimo srecanja v telovadnici,
Vaditeljice SK Ble3¢ica

...se bomo preizkusile na tekmovanju

! ...bomo delale lifte

e

Joj! Ze vidim kako
se bom imela fino!

...vadile ravnotezja
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